
MENU DE LA SEMAINE 5 
LUNDI  

27 JAN 2025 

MARDI  

28 JAN 2025 

MERCREDI  

29 JAN 2025 

JEUDI  

30 JAN 2025 

VENDREDI  

31 JAN 2025 

Hors 

d’œuvre 

 

VELOUTÉ DE LÉGUMES 

 

TABOULÉ ORIENTAL 

 

SALADE VERTE  

VINAIGRETTE 

 

SALADE COLESLAW 

 

POTAGE DE LÉGUMES 

 

 

     

Menu  

standard 

 

ÉMINCÉ DE BŒUF AUX 
LÉGUMES 

(BŒUF) 

 

 

RÔTI DE PORC À LA 
MOUTARDE 

(VIANDE DE PORC) 

MENU 

VEGETARIEN 

 

ESCALOPE DE POULET 
SAUCE FORESTIÈRE  

(VIANDE DE VOLAILLE) 

 

FILET DE POISSON 
FORME MEUNIÈRE 

      

Garniture  

SPÂTZLE FRAIS 

 

PURÉE DE POMME DE 
TERRE 

 

 

 

POMMES SAUTÉES & 
CAROTTES VICHY 

 

POMMES VAPEUR & 
BROCOLI 

 

       

Menu  

végétarien 

 

BOULETTE DE SOJA 

COULIS DE TOMATE 

 

OMELLETTE AU  

FROMAGE 

 

CROQ’THON GRATINÉ 

 

CRÈPE AUX FROMAGE 

 

 

      

      

Dessert  

du jour  
(ou 1 laitage) 

 

PANACHÉ DE YAOURT 

 

FRUIT FRAIS 

 

DONUT’S 

 

FROMAGE BLANC & 

COULIS FRUIT ROUGE 

 

TARTE AUX POMMES 

Toute l’équipe vous souhaite un bon appétit ! 

Fait Maison Plat Végétarien Produits Bio Produits Locaux Plat contenant du porc  


